
СХЕМА ПРОКЛАДКИ ШНУРА SKIERG

ВОЗВРАТНЫЙ ШНУР И ШНУР РУКОЯТОК

PN 2835
Возвратный шнур SkiErg

2 шт на тренажёр

PN 2836 (в комплекте 2 шнура)
шнур-стропа рукояток SkiErg
2 шт на тренажёр
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Инструкция по замене шнуров лыжного тренажёра SkiErg Concept2 



Оберните шнур
вокруг катушки
два раза

PN 2835

Возвратный шнур SkiErg

ПРАВАЯ РУКОЯТКА ЛЕВАЯ РУКОЯТКА

PN 2835
Возвратный шнур SkiErg

ВОЗВРАТНЫЙ ШНУР
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Оберните шнур
вокруг катушки
два раза

Инструкция по замене шнуров лыжного тренажёра SkiErg Concept2 



PN 2836

Шнур рукояток SkiErg

PN 2836
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Инструкция по замене шнуров лыжного тренажёра SkiErg Concept2 

ШНУР РУКОЯТОК

ПРАВАЯ РУКОЯТКА ЛЕВАЯ РУКОЯТКА

Шнур рукояток SkiErg

Должно получиться 
15 витков 
белого шнура рукоятки
с таким положением

Должно получиться 
15 витков 
белого шнура рукоятки
с таким положением
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