
ЗАМЕНА ЛАТУННОЙ ВТУЛКИ ГРЕБНОГО ТРЕНАЖЕРА
 

            
Необходимые материалы Обзор процедуры

• Новая латунная втулка 

• Снимите U-образный болт с ручки и цепи 

• Установите новую латунную втулку на цепь

• Установите на место U-образный болт.
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Обзор процедуры

• Гаечный ключ 11 мм

1. Нажмите на U-образный болт по направлению к ручке,

   чтобы обеспечить доступ к двум стопорным гайкам.

   См. фото А

2. Используя гаечный ключ открутите две гайки. 

   См. фото B

3. Снимите u-образный болт с ручки и цепи. 

   См. фото C

4. Наденьте  новую латунную втулку на цепь плоской 

     стороной по направлению к наконечнику цепи.

     См. фото D

наконечник 

цепи

латунная 

втулка



ЗАМЕНА ЛАТУННОЙ ВТУЛКИ ГРЕБНОГО ТРЕНАЖЕРА
 

фото F

фото E

 

5. Установите латунную втулку на наконечник цепи.

    См. фото E
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Убедитесь, что прорезь во втулке не совпадает с 

отверстием наконечника цепи.

См. фото F

6. Установите U-образный болт на цепь. При 

    необходимости поверните латунную втулку так, 

    чтобы прорезь во втулке была направлена вниз 

    (к нижней стороне рукоятки). Вставьте U-образный 

    болт в рукоятку, установите на место гайки и затяните. 

    Конец U-образного болта должен находиться на 

    одном уровне с внешней стороной гаек.

    См. фото G
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